
 

科 目 名 担 当 者 氏 名 授業形式 単 位 開講時期 

英 語 Ⅰ 塚原 昌子 講義 ２ 前期 

修了要件 選択 
必修・選択 

資格要件 調理師免許必修 

学 

習 

目 

標 

英語という Lingua franca（国際語）を通して、世界をもっと身近に感じ、行動できる人に

なるために、英語の基礎と会話力を身につける。90 分授業を『基礎英語』、『英会話』、『プラス

α』の 3 部構成とし、英語に苦手意識のあった学生でも一からやり直しが可能な授業展開を考

えている。   

授  業  計  画 

回 項   目 授 業 内 容  

1 Introduction 挨拶、自己紹介 
授業方針と各自の目標設定、英語での挨拶、自己紹介の
仕方 

2 名詞・Cliché (1)・Phonics (1) 固有名詞/普通名詞/代名詞、日常英会話の cliché（決ま

り文句）、Phonics（音声学）－文字の音と名前 他 

3 数の概念・Cliché (2)・Phonics（2） 可算名詞と不可算名詞、日常会話の cliché、Phonics－マ

ジック E・母音が重なる時 他 

4 
単文の復習 (1)・Cliché (3 ) 
Phonics（3） 

be 動詞の文、日常英会話の cliché、Phonics－その他の

決まり 

5 
単文の復習 (2)・Cliché (4) 
英語歌 (1) do動詞の文、日常英会話の cliché、マザーグースから 他

6 
単文の復習 (3)・Cliché (5) 
英語歌 (2) 

現在形・過去形で英作文、日常英会話の cliché、マザー

グースから 他 

7 単文の復習(4)・英語歌（3） 未来形・その他の時制で英作文、マザーグースから 他

8 否定文・疑問文・日本文化 (1) 否定文・疑問文で英作文、英語で楽しむ日本文化 

9 英詩を楽しむ・日本文化 (2) 
英詩 Robert Frost の Nothing Gold Can Stay、英語で楽

しむ日本文化 

10 基礎英語 基礎英語の総まとめ 

11 音読・エッセイ Nepalese Good Luck Mantra,  Sense of Wonder 他 

12 音読・エッセイ・他 
Nepalese Good Luck Mantra,  You can design your 
own destiny 

13 音読・英語絵本・他（1） Nepalese Good Luck Mantra, Giving Tree 

14 音読・英語絵本・他（2） 
Nepalese Good Luck Mantra,  The Very Hungry 
Caterpillar 

15 要点の整理 How to build up your high self-esteem  

参 考 書 
三浦笙子他著 「基礎からのクイック・レスポンス」 三修社 

毎回、英和・和英辞書を必ず持参のこと（電子辞書可）。 

学習上の注意（自己

学習、学外学習など） 
基礎から学び直すチャンスです。あきらめないこと。Never, never give up.  

評価の方法と時期 小テストを実施、出席状況、学習意欲など平常点を重視する。 
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