
 

科 目 名 担 当 者 氏 名 授業形式 単 位 開講時期 

公衆衛生学特論 松本 昌雄 講義 ２ 後期 

修了要件 選択 
必修・選択 

資格要件 管理栄養士国家試験受験資格必修 

学 

習 

目 

標 

 人間の健康を保持・増進するための社会や環境はどうあるべきか、社会や環境と健康のかか

わりについての高度知識を身につける。 

授  業  計  画 

回 項   目 授 業 内 容  

1 公衆衛生の果たす役割 保健、医療の現状と国際社会の保健問題 

2 環境保健 空気の衛生と大気汚染、水の衛生と水質汚濁 

3 環境汚染と公害（1） 地球環境の変化と健康影響、環境保全の現状 

4 環境汚染と公害（2） 公害の発生要因と防止対策、廃棄物処理、環境評価 

5 感染症の疫学（1） 感染症の現状と動向 

6 感染症の疫学（2） 性感染症、院内感染症、日和見感染症の疫学と予防 

7 非感染症の疫学（1） 生活習慣病の現状と動向、循環器疾患の疫学と予防 

8 非感染症の疫学（2） 
がんの疫学と予防、ライフスタイルと有害因子、生活習慣病

対策 

9 母子保健 母子保健の現状と課題、母子保健対策、母子保健行政 

10 学校保健 学校保健管理、学校環境管理、学校保健行政 

11 老人保健 
老人の保健と医療、老人保健施設と老人福祉施設、老人保健・

医療行政、介護保険 

12 産業保健 職業病と労働災害の動向、産業保健管理 

13 精神保健 精神保健の現状と動向、精神保健・医療行政、精神保健対策

14 保健・医療制度 保健・医療サービスの現状、医療制度、医療保障 

15 国際保健 世界保健機関、国際協力 

参 考 書 
「国民衛生の動向」（財）厚生統計協会 2011 

管理栄養士教育研究会「管理栄養士国家試験の傾向と対策」 南江堂 2011 

学習上の注意（自己

学習、学外学習など） 
特定の教科書を使用しないので、よくノートをとること。 

評価の方法と時期 定期試験における筆記試験。 
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