
 

科 目 名 担 当 者 氏 名 授業形式 単 位  開講時期 

乳児保育 飯田 佳世 演習 
(通年で) 

２ 

通年 

（後期） 

卒業要件 選択 
必修・選択 

資格要件 保育士資格必修 

学 

習 

目 

標 

前期で学習した内容をふまえて、幼児（0.1.2 歳児）を担当する保育士としての専門的知識・

技術を学び、実践力を身につける。 

授  業  計  画 

回 項   目 授 業 内 容  

16 演習 手作りおもちゃの発表 工夫した点、遊ばせ方、実演 

17 保育所保育指針について（１） 保育所保育指針にみる乳児発達 

18 保育所保育指針について（２） 保育所保育指針の解説書にみる乳児保育の留意点 

19 保育所保育指針について（３） 保育所保育指針の解説書にみる乳児保育の留意点 

20 健康と安全（１） 年齢により起こりやすい事故とけがの対応、ＳＩＤＳ予防 

21 健康と安全（２） 小児の病気、症状に対するケア、 

22 健康と安全（３） 予防接種、感染症対策 

23 職員の連携について 乳児保育における複数担任制、シフト勤務の配慮 

24 保育計画と評価 保育計画の作成、実施及び評価 

25 家庭との連携について（１） 連絡帳の書き方、保護者とのコミュニケーションの取り方 

26 家庭との連携について（２） 発達の遅れ、虐待、保育の難しい保護者を支える 

27 子ども同士のトラブルについて かみつき・ひっかきなどの予防、発生した時の対応 

28 母子手帳と子育て支援について 母子健康手帳の概略、子育て支援の実際 

29 絵本の読み聞かせ 絵本の選び方、読み聞かせ 

30 子どもと楽しむ手遊び 手遊び、触れ合い体操 

参 考 書 
志村聡子編著「はじめて学ぶ 乳児保育」同文書院 

園と家庭を結ぶ「げんき」編集部編「乳児の発達と保育」エイデル研究所 

学習上の注意（自己

学習、学外学習など） 
参考書の関連箇所で予習・復習を行い、理解を深めること。 

評価の方法と時期 筆記試験、授業の取り組み、演習課題（発表・提出物）を総合的に評価する。 
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